Direktora
DXIVA }'..RJZIN ATJSKAITE

Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

8 priedas

KLAIPEDOS VYTAUTO DIDZIOJO GIMNAZIJA

Klaipéda, Daukanto g. 31

15-KOS DARBO DIENU VALGIARASTIS

Nemokamas maitinimas

11 mety ir vyresnio amziaus mokiniams

Jstaigos darbo laikas

Nuo 8:00 iki 15:00 val.

Klaipéda, 2023 - 2024




Patiekalo Kodas

1-3/39

12-5/102
3-3/51
2-2/20

1-3/25

9-7/143
4-3/64
2-1/6

1-3/22

10-5/102
4-3/62
2-3/61

1-3/28

10-7/143
3-3/43
4-7/142

Vytauto DidzZiojo gimnazija
Nemokamas maitinimas
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11 mety ir vyresnio amziaus mokiniams = "\

Pietis I savaité

Recepto pavadinimas

Pirmadienis

Burokeliy sriuba/tausojantis/

Nesaldintas jogurtas 2,5%

Viso griido ruginé duona

Troskinta jautiena su morkomis /tausojantis/
Perliniy kruopy ko$é/tausojantis/

Sv. kopiisty, morky salotos su aliejumi
Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Vanduo su citrina

Antradienis

TirSta agurkiné sriuba /tausojantis/

Viso grido ruginé duona

Kepta Zuvis su morkomis ir porais/tausojantis/
Bulviy kosé su sviestu/tausojantis/

Pekino kopiisty, pory salotos

Javainiy batonélis

Vaisiai/augalinis/

Kefyras

Treciadienis

RiuigStyniy sriuba/tausojantis/

Nesaldintas jogurtas 2,5%

Viso griido ruginé duona

Kalakutienos troskinys su darzovémis/tausojantis/
Bulviy ir morky kosé/tausojantis/

Virty burokéliy salotos su Zirneliais

Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Kefyras

{i’etvirtadienis

SvieZiy kopiisty sriuba, jogurtas 2,5 /tausojantis/
Viso grido ruginé duona

Vistienos kukuliai su sezamo séklomistausojantis/
Grikiy kruopy kosé/tausojantis/

Keptos $akninés darzovés

Sv. Agurkai/augalinis/

Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Vanduo su citrina
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200

150

40
160
150
150

235
150
200

100
10
40

180

150

130

150

200

100

40
140
150
120

70
150
200

78,83
3.9
86,1
224,66
198,16
11927
97,2
3,02
813,09

140,99
86,1
190,38
154,35
100,58
96,75
85,8
39
913,95

154,75
Y
86,1
245,57
101,75
139,3
85,8
59
878,17

59,07
86,1
315.8
150,18
142,5
8,5
85,8
3,02
850,97



1-3/35

11-5/102
3-3/36
2-1/12

Penktadienis

Nesaldintas jogurtas 2,5%
Viso grudo ruginé duona

Kiaulienos, morky troskinys su porais/tausojantis/ 150
Neslifuoty ryziy kos$é /tausojantis/ 150
Morky ir obuoliy salotos su jogurtu 130
Sezoniniai vaisiai /augalinis/ 150
Vanduo su citrina 200
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135,87
5,9
86,1
273,15
101,75
62,66
85,8
3,02
754,25

i

/i
/i _
Jﬂkhﬂ'{‘

f\l i‘:K A 1 k..



Patiekalo Kodas

1-3/34

10-5/108
3-3/43
2-2/20
17-1/1
1-3/31
9-7/144

3-3/43
2-3/60

17-1/1

1-3/38

10-3/61
3-3/36
2-1/67

1-3/26

11-5/102
3-3/43

2-3/63

R\

Nemokamas maitinimas ‘t;;

11 mety ir vyresnio amziaus mokmlama ——

Pietiis II savaiteé

Recepto pavadinimas

Pirmadienis

Tirsta burokéliy ir pupeliy sriuba/tausojantis/
Nesaldintas jogurtas 2,5%

Viso griido ruginé duona

Troskinta vistiena su $paraginémis /tausojantis/
Grikiy kruopy kosé su sviestu/tausojantis/

Sv. cukinij Y, morky salotos su aliejumi
Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Vanduo su citrina

Antradienis

Perliniy kruopy sriuba su jogurtu 2,5 /tausojantis/
Kepta Zuvis su provanso Zolelemis/tausojantis/
Bulviu ko3¢ su sviestu/tausojantis/

Burokéliu salotos su pupelemis
Vaisiai/augalinis/

Vanduo su citrina

Javainiy batonelis

Treciadienis

Darzoviy ir makarony sriuba/tausojantis/
Nesaldintas jogurtas 2.5%

Viso grudo ruginé duona

Vistienos kotletai su morkomis/tausojantis/
Neslifuoty ryziy kosé/tausojantis/

Pekino kopiisty salotos su aliejumi
Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Kefyras

Ketvirtadienis

Rauginty kopisty sriuba/tausojantis/

Viso griido ruginé duona

Nesaldintas jogurtas 2.5%

Kiaulienos nugarinés trogkinys /tausojantis/
Biri grikiy kogé su sviestu/tausojantis/

Sv. Pomidorai/tausojantis/

Burokeliy salotos su obuoliais

Kefyras

Vaisiai

200
200
150
150
200

100
160
150
150
170
200

25

100
10
40

120

150

150

150

200

100
40
10

150

120
80

100

200

150

Vytauto Didziojo gimnazija 2\ o

65,37
2.9
86,1
2174
200,23
107,48
85,8
3,02
771,3

69,83
]23 51
154,35
197,02

97.2
3,02

96,25

742,98

95,86
5,9
86,1
145.44
209,11
100,58
85,8
ol
787,79

30,09
86,1
35
273,15
120,14
1,8
131,88
39
85.8
793,86
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1-3/24

4-3/64
2-1/20

17-1/1
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Penktadienis NV,
Zirniy sriuba su bulvemis ir morkomis/tausijant &
Nesaldintas jogurtas 2,5% =
Viso grudo ruginé duona 40
Kiaulienos kepinukai /tausojantis/ 180
Bulviy koSé su sviestu/tausojantis/ 150
Sv. kopuisty, morky, obuoliy salotos 150
Sezoniniai vaisiai/augalinis/ 150

Vanduo su citrina 200
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5.9
86,1
186,58
154,35
119,22
85,8
3,02
711,07




Patiekalo Kodas

1-3/41

12-5/100

3-3/36
2-1/22

1-3/40

42
4-3/64
2-1/12

1-3/29

35A

3-3/33

2-1/9

1-3/38

7-3/60

Vytauto DidZiojo gimnazija
Nemokamas maitinimas

11 mety ir vyresnio amziaus mokiniam

Pietiis 111 savaité

Recepto pavadinimas
Pirmadienis

Svieziy kopiisty sriuba/tausojantis/
Nesaldintas jogurtas 2,5%

Viso grido ruginé duona

Jautienos troskinys su molifigais/tausojantis/

Neslifuoty ryziy kosé/tausojantis/

Sv. kopiity, morky ir cukinijy salotos su aliejumi

Sezoniniai vaisiai/augalinis/
Vanduo su citrina

Antradienis

Perliniy kruopy sriuba su jogurtu 2,5 /tausojantis/

Viso grido ruginé duona

Zuvis "Dubysos maltinis'/tausojantis/
Bulviu ko3¢ su sviestu /tausojantis/
Morky ir obuoliy salotos
Pomidorai/augalinis/

Vaisiai

Vanduo su citrina

Treciadienis

Riugstyniy sriuba/tausojantis/

Nesaldintas jogurtas 2,5%

Viso griido ruginé duona

Vistienos kriitinélés kepinukai/tausojantis/
Grikiy kruopy ko§é/tausojantis/

Kopisty, pomidory, agurky salotos
Sezoniniai vaisiai/augalinis/

Kefyras

Ketvirtadienis

Darzoviy ir makarony sriuba /tausojantis/
Viso grudo ruginé duona

Nesaldintas jogurtas 2,5%

Virtinukai su viso grido miltais/tausojantis/
Vanduo su citrina

Vaisiai , Sv. Pomidoras/augalinis/

140
150
150

150
200

100

40
130
150
150

80
150
200

100
10
40

120

150

150

150

200

100
40
10

250

200

150
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86,1
338,29
150,18
105,37

85.8

59
867,86

95,86
86,1

s o
557,16
3,02
85,8
833,84



[Jirektore

Penktadienis SHIUA KRIZINAUSK AITE
1-3/27 Burokeliy sriuba su pupelémis/tauso] 66,07
Nesaldintas jogurtas 2,5% 3.9
Viso grido ruginé duona S— 40 86,1
10-7/141 Kalakutienos kriitinélés kukulai¢iai/tausojantis/ 100 178,56
3-3/33 Viso Grikiy kruopy kosé/tausojantis/ 150 150,18
2-1/2 Sv. kopiisty, cukinijy ir morky salotos 150 107,48
Sezoniniai vaisiai/augalinis/ 150 85,8
Vanduo su citrina 200 3,02

683,11



